
Bonjour,

Je m’appelle Olivier Priolo et je suis le créateur de OPotenCiel. Il s’agit d’un tout
nouveau concept d’harmonisation et de rééquilibrage du votre Corps , de votre Ame
et de votre Esprit.

C’est donc par cette idée que je vous propose ici même, au Fit Form de Colombier,
mes services de Personal Trainer.

Ces prestations comprennent des plans d’entraînement et des plans alimentaires qui
seront établis en parfait accord avec vos réels besoins de façon à ce que vos efforts
deviennent des satisfactions et vos restrictions des plaisirs.

Dans le sport, comme dans l’alimentation, l’important est de déterminer quels sont
les buts que vous souhaitez atteindre. Ensemble, nous les identifierons afin qu’ils
soient votre moteur tout au long du voyage. Par cette personnalisation, l’atteinte de
vos objectifs se fera donc avec beaucoup plus de légèreté et de facilité.

D’ores et déjà, je me réjouis de faire votre connaissance et de partager un bout de ce
chemin qui mène au bien-être et la plénitude intérieure.

Très sportivement et à bientôt !

Olivier Priolo
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